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A VErsenyzol NEVE: .......ccceeverererereeereereccnnns OSZtALYa: ..vvviiiccrcccceccee e
Iskolaja: ......cocvvvuviviviiiiiii e, FelkészitO tanara: ...coceeeeveeeeeeeeeeeeeeeeeens
Pontszama: ................... / 36 pont

Kedves Versenyzd!

Minden feladatot olvass el figyelmesen, miel6tt hozzdlatndl a megolddshoz! A tesztlap kitoltéséhez 75 perc dll
rendelkezésedre. [6 munkdt és sok sikert kivinnak:
a Szervezlk

1. Mondd, te mit valasztanal?

Az alabbiak koziil melyik allitas igaz az 6kori rémaiak vacsoraestjeir6l?

a) A romai vendégek fekve ettek. c) A vendégeknek sajat bort kellett hozniuk.
b) Minden vendégnek egyfajta el6ételt, d) A hazigazdak megkérték a vendégeket,
egy f6ételt és egy desszertet szolgaltak fel. hogy osszak meg a koltségeket.

Hogy hivtak a napindit6 étkezést az 6kori Romaban?

a) dulcia domestica C) cena

b) prandium d) ientaculum

Mi volt a puls az 6kori Romaban?

a) étkezShelység c) a romaiak altal hasznalt fliszer
b) egyfajta vacsoraparti d) a szegény emberek altal fogyasztott kasa

Melyik kéziikkel ettek a gazdag romaiak?

a) bal kézzel ¢) mindkét kézzel

b) jobb kézzel d) csak villat hasznaltak
Mi a garum?

a) az okori Roémaban hasznalt {6z6edény c) pikans halszo6sz

b) vagokés d) gorog édesség
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2. Hangok a multbdl

Ki irhatta magdrol?
Athén legendas kiralya vagyok. Nem mastdl, mint magatol Dionysostdl tanultam a bor keverésének

mesterségét. Ennek koszonhetSen lettek egyenesek az emberek, akik addig a vegyitetlen bor miatt haj-
lottak voltak. Ezért oltart is emeltem a bor istenének, az ‘Egyenes’ Dionysosnak a Horak szentélyében.

Megoldas: ............ooooi

Az ivaszatok igazi sztarja vagyok, kockavetéssel valasztanak meg. En dontom el, hogy kinek az egész-
ségére koccintsunk, tovabba, hogy emeljem az amugy is kiraly hangulatot, meghatarozhatom az egyes
borok keverési aranyét.

Megoldas: ............ooooi
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A romai keramiak koziil a legszebb vagyok: kidolgozasom finom, fényesen ragyogok, szinem voros.
Valamennyi tisztes rémai asztalanak éke. Markas arunak szamitok, akarcsak ma a Herendi porcelan.
Sok évszazadon at gyartottak Italidban és a provinciakban is. Gyakran a gérdog mitologia jeleneteivel
abrazolnak, de nem ritka, hogy a rémai élet tipikus képeit (gladiatorkiizdelmek, kocsiversenyek, sziiret)
is lathatod rajtam.

Megoldas: ..........c.coooiiiii
3pt | |
3. Igaz vagy hamis?
Allitas Igaz Hamis
A gorogok és a romaiak mézzel édesitették ételekeit.
A romaiak elGszeretettel fogyasztottak tejjel hizlalt csigakat.
A forrasokbdl ugy tudjuk, hogy voltak olyan gordg varosok, ahol halalbiintetéssel
sujtottak azt, aki tiszta/higitatlan bort fogyasztott.
A panis quadratus egy négyszdgletes kenyér volt, hiszen a formajardl kapta nevét.
A romaiak elvitelre ("take-away’) az atriumoknak nevezett talponallokban vasarol-
hattak maguknak ételt.
A gorog férfiak a lakomaikat a lakéhazaknak erre a célra fenntartott helységében
tartottak. Ezektdl az eseményektdl a tisztességes asszonyok tavol maradnak.
6pt | |

4. Molyragta papiruszok

a) Az okori Romaban és a birodalom mas nagyvarosaiban — igy Aquincumban is — egymast ko-
vették a kisebb-nagyobb boltok (tabernae) a hazak utcafrontjan. Szinte minden utcara jutott egy-
két kocsma, amelyeket akar a mai gyorséttermek Oseinek is tekinthetiink, ahol nemcsak inni, de
enni is lehetett. A ... nevi lizlettipus jellegzetes berendezési targya a me-
legen tart6 pult volt, amelybe hatalmas edényeket siillyesztettek, alattuk t(iz égett és ebben ro-

tyogtak a kiilonféle ételek, de akar forralt bort is mérhettek beldliik.

(Forrds: Aquincumi Miizeum Facebook-oldala)
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Az igényesebb étkezdék falait sokszor isteneket abrazold falfestményekkel diszitették. Pompe-
iiben, Herculaneumban és Ostiaban szamos ilyen étkezde maradvanya keriilt el6 a feltarasok
soran.

b) M. Varro hosszasan fejtegeti, hany vendég kivanatos a lakoman, és egyben a lakoma rendjérél-
modjardl is szOl. Azt ajanlja, hogy a vendégek szama a Graciak szamatdl a Muzsakéig, azaz
................. -tol .................-ig terjedjen.

¢) A cena/ coena harom részbdl allt:

(1) coviiiiiiiL Lt it kOnnyebb, étvagygerjesztd ételeket fogyasztottak, a mai elGétel
megfeleldit. Jellegzetes ételei: zoldségek, saldta, hal pikans martasokkal, kagylo, osztriga, tojas
stb.

(2) mensae primae: ............cocoiiiiiiiiinn.

5. Kezd§ szakdcs recept-rekonstrukcidja

Mennyire korhii az aldbb olvashaté recept? Keress négy hibdt és indokold is meg, miért hibdsak ezek!

D

(D Toltott Pele

Livia modra
Sovany disznéhis
Pelehus (ha nincs pelénk, megteszi a horcség is)
Frissen 6rolt feketebors, sé izlés szerint
Rukkola (aser), koriander, ecet
Paradicsom
Egy kevés liguamen

Vagjuk olyan apréra a hozzavalokat, mignem pastétom stiriiségii masszat kapunk, mely
alkalmas arra, hogy megtéltsiik vele a pelét. Miutan kész, helyezziik az allatot egy
agyagedénybe. Fozziik puhara, vagy meg is siithetjiik. Lakoma alkalmaval tért burgonyaval
és parolt rizzsel helyezd el a diszes eziist talra! J

......................................................................................................
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6. Keresztrejtvény

Toltsd ki a keresztrejtvényt, s a kiemelt mezdOkben taldlhato betiikbdl dllitsd éssze egy ismert, magyar-
orszdgi kotodésii késoromai személy nevét! A megolddst ird be az alsé sziirke sdvba!

va &4

1. Mézser: jéggel lehtitott, mézzel izesitett must. —

>1 V2

2. Fedett vasarcsarnok, ahol tobbnyire élelmiszert arultak.

3. A rémai koztarsasag egyik legkielemked6bb hadvezére
és Sulla-parti politikusa. Erdemei ellenére mégsem ismer-
ték el. A kozéletbdl valé kivonulasa utan leginkabb fény-

1z0, pazar lakomak rendezdjeként maradt meg az utdkor
emlékezetében.

4. Nero csaszar uralkodasa idején élt szatira és regényiro.
Tacitus , arbiter elegantiarum”-ként jellemezte.

si 1 5. Gorog lakomazok faklyafénynél, hangos énekléssel és
fuvolaszéval kisért éjszakai menete.

spt_ | |
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